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CURSOS 2008

Duracién: 10 horas.

16:30 a 19:30 h.
10 a 14 h.—15:30 a 18: 30h.

Objetivo

1.

Integrar la consciencia corporal —vocal —respiratoria como una unidad funcional.

2. Trabajar diferentes zonas del cuerpo especialmente implicadas en la emisién
vocal.
3. Investigar el propio mecanismo respiratorio para reencontrar la respiracién natural
sin tensiones.
4. Investigar las posibilidades expresivas de la propia voz.
5. FEjercitar la voz con una visidon holistica, integrada en la unidad cuerpo — mente.
Metodologfa

Este curso se basa fundamentalmente en la experimentacién personal y en la adquisicidon
de herramientas de trabajo para la intervencién logopédica.
Se daréa especial importancia a la interactividad entre los participantes

Contenidos
1. Tono muscular y movimiento.
2. La base de sustentacién: los pies.
3. Interrelacién voz — postura —respiracién (marco teérico)
4. La estructura vertical del cuerpo: segmento cabeza—tronco—brazos y segmento

©

pelvis— piernas — pies.

La columna vertebral como una unidad.

Patrones alterados

Relacién con la respiracion y la voz

Patrones alterados

La actividad respiratoria en todo el tronco

Respiracién adaptada a les necesidades comunicativas: voz coloquial, y proyectada.
La emision vocal sin sobreesfuerzo.

Patrones alterados

10. Uso consciente de los 6rganos supragléticos que particpan en la emision vocal.
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DIRIGIDO A:

Logopedas v linglistas. Estudiantes de 3° curso de Logopedia.

PONENTE :

Inés Bustos Sanchez. Lda. en Fonoaudiologia. Universidad de Buenos Aires, Lda. en
Pedagogia y Post—Grado en perturbaciones del lenguaje y de la audicién. Universidad de
Barcelona; Especialista en Educacién y Reeducacion vocal para profesionales y personas
con disfonias (Barcelona).

IMPORTE: 200

INSCRIPCION:
Para formalizar la inscripcién es necesario enviar por fax o correo electrénico, la hoja de
inscripcion y el justificante de pago. El pago se ha de realizar por transferencia bancaria al:

N° de cuenta: 2100-5978-50-0200026085
Entidad bancaria: La Caixa
Titular de la cuenta: INIA NEURAL, S.L.

(es imprescindible indicar el nombre, apellidos y nombre del curso)
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